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Der Selbst Veranatwortlicher Taucher - 
(Self-Reliant Diver) Kurs 
PADIs Worldwide Position ist, dass das vernünftige Selbstverant- 
wortliches-Tauchen nicht etwas für jeden Taucher ist, aber seinen Platz hat.  

Wer sollte fähig sein selbstverantwortlich tauchen zu können?  
Instruktoren, Fotografen, Videografen, Taucher die viel reisen, 
Wracktaucher und Tec-Taucher.  

Das Selbstverantwortlich-Tauchen ist Nullzeittauchen, mit erweiterten  
Selbstrettungsfähigkeiten und einer sehr genauen Tauchgangsplanung. 

Ablauf: 

• etwas Theorie und danach Beantwortung der Wiederholungsfragen 
• 3 Freiwassertauchgänge mit Übungen 

In der Theorie geht es um: 

PADIs Position zum Selbstverantwortlich-Tauchen, Selbstrettung, der Selbstver.-
Taucher, Equipment für das Selbstv.-Tauchen und Tauchgangsplanung 

Im Freiwassertraining wird u.a. folgendes gemacht: 

Auffrischung der Selbstrettungsfähigkeiten, Oberflächenschwimmen, Hovering, ohne 
Maske schwimmen, auf die redundante Luftquelle wechseln, Kompass- & Natürliche- 
Navigation, AMV-Schwimmen, Umkehrpunkt bestimmen & einhalten und Boje setzen, 
Sicherheitsstops 

Das Equipment für den Selbstverantwortlichen-Taucher: 
Das Standard-Equipment + 
• Oberflächen-Boje bzw. Hebezack mit 30 m Leine 
• Einen redundante Luftquelle: 

o Pony-Flasche 
o Doppelpack mit Bru�cken-Ventil 
o Bail-Out-Flasche 
o Sidemount-Konfiguration 

• Ein zweites Oberflächen-Signalmittel optisch & akustisch 
• Einen zweiten Tiefenmesser & Zeitmesser o. Computer 
• Zwei Schneidewerkzeuge 
• Einen zweite Maske (optional, aber empfohlen) 
• Eine Schreibtafel mit Bleistift 

Vorrausetzung für den Kurs zum Selbstverantwortlich-Taucher: 

• AOWD oder equivalent 
• mindestens 100 Tauchgänge 
• mind. 18 Jahre 
• Erfolgreicher Abschluss der Überprüfung der Tauchfertigkeiten 

Freiwassertauchgänge: 3 

Preis Specialty: 199.- incl. MwSt. 
im Preis sind die Flaschenfüllungen, Schüler Handout und die Brevetierungsgebühr in Höhe von €35.- enthalten. 
Equipment und Zusatzausrüstung, Eintrittsgelder, Fahrtkosten, etc.  müssen selbst gestellt werden oder separat 
gemietet werden. 

Instructor: 299.-  incl. MwSt. 
Im Preis sind die Flaschenfüllungen, die von Course Director Martin Zeschke erstellte Powerpoint Präsentation, sowie die 
auf deutsch übersetzten Wiederholungsfragen und die Schüler Brevetierungsgebühr in Höhe von €35.- enthalten. 
Equipment, Zusatzausrüstung, Eintrittsgelder, Fahrtkosten, etc. müssen selbst gestellt werden oder separat gemietet 
werden. Auch ist die Instructor-Antrag - Methode 1 selbst zu zahlen.  


